
Reglamento 
 
 

MEDIA MARATON INTERNACIONAL CIUDAD DE ASUNCION 2022 
 

Descripción:  
 
El Paraguay Marathon Club, organiza la  Media Maratón Internacional Ciudad de 
Asunción con el apoyo de la Federación Paraguaya de Atletismo y el Comité 
Olímpico Paraguayo  
También el evento tendrá una  distancia alternativa de 5K. 
Se realizará en la Ciudad de Asunción respetando las condiciones determinadas 
por el Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social. 
 

1. Fecha del evento: 
22 de mayo de 2022 
 

2. Lugar del evento: 
La largada será en el muelle deportivo, en la Costanera de Asunción 
 

3. Hora de inicio: 
Media maratón: 06:00 Horas 
  5K: 07:30 Horas 
 

4. Costo de inscripción: 
4.a Media Maratón: 150.000.- Gs 
4.b 5K: 120.000.- Gs 
 

5. Servicios: 
 
5.a Hidratación 
Todos los participantes dispondrán de hidratación en la zona  de largada 
y de acuerdo a la distancia elegida a lo largo del circuito según las 
normas de la World Athletic. 
 
5.b Servicio Medico 
Habrá en la zona de llegada un puesto medico y ambulancia, como así 
también asistencia con paramédicos y ambulancia en el circuito. 
 
5.c Baños Químicos 
Se dispondrá de baños químicos en la zona de la largada y llegada como 
así en puntos estratégicos del circuito de 21K. 
 
5.d Guarda ropa 
Los participantes dispondrán de un lugar para depositar prendas o 
artículos personales.  
La organización NO GARANTIZA los artículos depositados, los mismos 
estarán baja la entera responsabilidad del participante. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

6. Clasificación: 
 
Los atletas serán clasificados oficialmente bajo el sistema tiempo oficial 
para la categoría general, y por tiempo chip en las categorías por 
edades, con la aplicación de cronometraje electrónico (chips), por lo 
tanto, todo atleta para ser clasificado deberá pasar por todos los 
controles de este sistema fijados en la largada, en  la ruta y en 
la  llegada. Todo caso atleta que no registre pasaje por todos los 
controles mencionados será analizado, pudiendo la organización decidir 
su descalificación. 
 
 

7. Entrega de KITS 
 
Desde el jueves 19 de abril, viernes 20 de abril de 10 hs a 20 hs y 
sábado 21 de mayo en el horario de 10:00 hs a 15:00 hs. 
En el Shopping Galería, local a definir   - Asunción 

 
 

8. Premiación 
 

• Medallas para todos los que finalicen la distancia elegida a 
participar. 

• Trofeos para la clasificación general a los cinco primeros en 21K 
Masculino y Femenino. 

• Trofeos para la clasificación general a los cinco primeros en 5K 
Masculino y Femenino. 

• Trofeos para la clasificación por categoría por edades a los tres 
primeros Masculinos y Femeninos. 
Estos trofeos en la clasificación de 21K y 5K serán entregados en 
lugar a definir dentro de la semana del evento. 
 

9. Categorías 
 

• 18 a 29 años 
• 30 a 39 años 
• 40 a 49 años 

• 50 a 59 años 
• 60 a 69 años 
• 70 a 79 años 
• + 80 años 

 
 

10. Observación 
 

• Los participantes en este evento que no respeten los controles de 
fiscalización o las normas de conducta establecidas por la 
organización podrán ser descalificados. 

• No habrá devolución de la inscripción por razones ajenas a la 
organización, como ser: meteorología, disturbios callejeros, 
manifestaciones, problemas personales de los participantes, 
decretos gubernamentales. 
 



 
 
 

11.          Términos de responsabilidad, retiro de KITS  
 

Todos los participantes deberán firmar y entregar el documento 
de Términos de Responsabilidad del evento para poder retirar su 
KIT. 
El mismo estará disponible para descarga en la web del evento. 
 
 
Los que deseen que un tercero retire su KIT, deberán presentar 
firmado el formulario de autorización junto con una copia de su 
cedula de identidad. 
 
 

12.           Fiscalización  
 
 Todos los participantes deberán tener las lecturas parciales que 

acrediten el cumplimiento de la distancia elegida, los que no lo 
acrediten estarán sujetos a descalificación. 

 
13.         Admisión 

 
        La organización se reserva el derecho de admisión. 
 

14.         Protocolos 
           

• Deberá considerarse el respeto a los participantes, manteniendo 
en todo lo posible las distancias. 

• Los participantes deberán dejar libre la mano izquierda para los 
participantes mas rápidos. 

• Esta totalmente prohibido escupir, o salivar sin el uso de un 
pañuelo de papel o pliegue del brazo. 

• Los participantes deberán respetar el orden de largada ordenado 
por la organización. 

 
 
EL INCUMPLIMIENTO DE ALGUNO DE ESTOS PUNTOS SERAN 
SANCIONADOS CON LA DESCALIFICACION DEL PARTICIPANTE 

 

http://www.pmcpy.org/termino1.php?e=341
http://www.pmcpy.org/autorizacion.php?e=341

